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Cari Atleti, Gentili Genitori.

A seguito dell'ingresso della Regione Lombardia in “Zona Arancione” la nostra attivita pud riaprire nel rispetto di tutte le normative.
Pertanto da Lunedi 30 Novembre riprenderemo gli allenamenti in pista ai consueti giorni ed orari.

Per evitare giornate particolarmente piovose o gelide, per gli allievi delle Materne ed Elementari vi sara una giornata di recupero
al Sabato mattina (ore 9.30 — 10.30 Materne) (ore 9.30 - 11.30 Elementari).

Di seguito troverete le norme da seguire; come & ovvio cercheremo tutti di non creare assembramento, confidando nel buon senso.
Orario di accesso al centro: dalle 16.30 per tutte le categorie.

Orario di uscita dal centro:
Materne: ore 18.00 cancello (B) Esordienti B-C: 18.50 cancello (B) Esordienti A: 19.00 cancello (B)
Ragazzi: ore 19.00 cancello (A) Cadetti: 19.10 cancello (B) Assoluti: 19.10 cancello (A)

Norme interne:
A. L'accesso al campo deve avvenire sempre, per tutte le persone, con ia mascherina indossata.

B. I non appartenenti alle Categorie: Atleti, Tecnici e Dirigenti, cio in pratica i Genitori, dovrebbera limitarsi ad Accompagnare e
riprendere i rispettivi figli.

C. | genitori degli atleti minori di anni 11 “possona sostare” in tribuna, rispettando il distanziamento e con la mascherina
indossata, ma i cancelii esterni verranno chiusi.

D. Verranno messiin opera due accessi differenziati alla pista:

1 Cancello (B) zona parcheggio moto e bici, riservato a Materne ed Esordienti e Cadetti.
2  Cancello (A) zona Bar, riservato a Ragazzi e Assoluti.

E. Perl'uscita, non sara consentito ai Genitori di superare le barriere poste all'inizio scale della tribuna ed accedere al lato
anteriore della tribuna stessa, né tantomeno avvicinarsi al cancello di uscita della pista. | ragazzi verranno compagnati fino
alle barriere, consentendo ai Tecnici di controllare se hanno la mascherina ben collocata e se sono ricoperti con i giacconi.
Questo non si puod fare se gli spazi sono intasati e alberga la confusione.

F.  Tutti gli atleti, dovranno mantenere la mascherina a “disposizione” durante tutta I'alienamento (ad esempic sotto al mento in
modo da poterla rialzare nei momenti di calma in cui tendono ad avvicinarsi troppo tra loro);
in generale I'utilizzo della mascherina & obbligatorio quando non si sta svolgendo attivita motoria.

G. E’necessario un abbigliamento che tenga conto della temperatura (maglia, calzamaglia, felpa con cappuccio in tessuto
termico; guanti in lana leggera, cappellino o paraorecchie in lana leggera).

N.B. * Per il primo accesso necessita consegnare, debitamente compilato, il modulo 2 (Dichiarazione no-Covid)
* Per chi arriva da fuori Comune necessita avere in borsa il modulo 3 (Autocertificazione spostamenti fuori Comune)
* Per tutti gli atleti necessita avere in borsa il modulo 4 (Dichiarazione di essere iscritti alla Societa Sportiva)

Tutti i moduli sono scaricabili dal sito http://www.scuolasportiva-atietica.it/ alla voce “News-RIPRESA ATLETICA” 71
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